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Ketercapaian Target Kegiatan

PELAKU Ketercapaian Realisasi
No. Kegiatan Tujuan Waktu Sasaran Lokasi KEGIATAN Target Kegiatan | Kegiatan | Kegiatan | Target Kegiatan | Anggaran
TWI | TWHO | TWII
Manajemen
1 Tata Kelola Tersusunnya peraturan Direktur tentang RSTD Tahun 2021 Rumah sakit dan |RSID Surakarta ADMINISTRASI Tersedia Pedoman RSTD dari
instansi terkait Dinas Kesehatan
Provinsi Jawa Tengah
2 Ketersediaan Sumber Daya Tersedianya Sumber Daya Manusia yang Tahun 2021 Rumah sakit dan [RSID Surakarta ADMINISTRASI Tersedia Tersedia
Manusia berintegritas dan sesuai dengan kompetensinya instansi terkait
3 Anggaran Pelaksanaan Tersedianya anggaran untuk kegiatan RSTD baik [Tahun 2021 Rumah sakit dan [RSID Surakarta ADMINISTRASI APBD dan BLUD Anggaran APBD dan
bersumber dari APBD, BLUD RS, Sumber lain yang instansi terkait BLUD RSID Surakarta
tidak mengikat, atau pembiayaan melalui sebuah TA 2021
perjanjian kerjasama yang mengikat
4 Ketersediaan sarana, prasarana, |- Tersedianya fasilitas pelayanan kesehatan yang |Tahun 2021 Rumah sakit dan [RSID Surakarta ADMINISTRASI Tersedia Tersedia
teknologi dan ilmu pengetahuan |sesuai standar, terakreditasi dan terklasifikasi instansi terkait
- Akses pelayanan yang cepat, mudah dan
terjangkau tersedianya teknologi informasi yang
terintegrasi dan perkembangan teknologi
kedokteran/kesehatan yang semakin modern.
5 SOP Pelaksanaan Tersedianya SOP yang dapat diimplementasikan |Tahun 2021 RSID Surakarta  |RSID Surakarta ADMINISTRASI Tersedia SOP sesuai kegiatan
dan mempunyai alur kerja yang tepat masing-masing
unit/instalasi yang
melaksanakan
6 Rencana Kerja Tersusunnya rencana kerja yang sesuai dengan | Tahun 2021 RSID Surakarta  [RSID Surakarta ADMINISTRASI Tersedia Tersedia dalam
program dan kegiatan di dalam renstra, tepat Renstra 2018-2023
waktu dan tepat sasaran serta dapat termonitor
dan terevaliiasi
7 Tim Pelaksana serta tugas dan | Tersusunnya TIM pelaksana baik internal maupun |Tahun 2021 Rumah sakit dan [RSID Surakarta ADMINISTRASI Terbentuk Keputusan Direktur
fungsinya eksternal yang terkoordinasi dan terintegrasi instansi terkait RSID Surakarta
Nomor :
18R/R50/02/2020
OPERASIONAL
A. PRA-RS
1 Pelayanan Penjemputan Pasien |- Memberikan penanganan kegawatdaruratan Setiap hari (24 jam) |pasien gangguan |Eks Karesidenan Instalasi Gawat 120 kali / tahun 18 0 16 34 Kegiatan (28%) |BLUD
(Payjem) psikiatri di luar rumah sakit/masyarakat sesuai permintaan jiwa Surakarta Darurat
- Membantu evakuasi pasien dengan masyarakat
kegawatdaruratan psikiatri ke pusat layanan
Kesehatan/rumah sakit untuk mendapatkan
pengobatan dan perawatan
- Mengurangi resiko cedera akibat ketidaktahuan
dan ketidakmampuan keluarga/masyarakat dalam
menangani pasien agresif/amuk
2 Penyuluhan Media Radio Meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang [Rabu kedua di Solopos [Mayarakat Radio Solopos FM  |Instalasi Keswamas |24 kali / tahun 6 7 7 20 Kegiatan (83%) |APBD
kesehatan dan mempromosikan pelayanan yang |FM jam 21.00-22.00 dan RRI Surakarta
ada di RS Jiawa Daerah Surakarta
Senin ketiga di RRI
Surakarta jam 15.00-
16.00




PELAKU Ketercapaian Realisasi
No. Kegiatan Tujuan Waktu Sasaran Lokasi KEGIATAN Target 7 i Tavtat Kecdetan | A
TWI | TWID
Penyuluhan kesehatan Jiwa - Meningkatkan peran Rumah Sakit Jiwa dalam 1 bulan sekali Mayarakat Sekolah, PKK Instalasi Keswamas |12 kali / tahun 5 7 14 Kegiatan (117%) |APBD
Masyarakat program promotif, preventif kalurahan, Darma
- Menghapus stigma negatif tentang gangguan Wanita, Puskesmas
jiwa dan Rumah Sakit Jiwa dil
- Mencegah kekambuhan penderita gangguan jiwa
Pembentukan wilayah binaan - Terwujudnya masyarakat yang berkontribusi 1 tahun Masyarakat di - Desa Pulosari Kec. |Instalasi Keswamas |1 tahun 2 4 7 Kegiatan (700%) |APBD
secara proaktif kepada berbagai usaha kesehatan Desa Pulosari, Kebakkramat
jiwa berbasis masyarakat. Desa Sambirejo, |Karanganyar
- Meningkatkan kuliatas hidup ODGJ. Desa Kedung Upit (- Desa Sambirejo
Kec Plupuh Sragen
- Desa Kedung Upit
Kecamatan Sragen,
Kabupaten Sragen
Promkes di Car Free Day - Meningkatkan peran RS Jiwa dalam upaya Hari Minggu Masyarakat area CFD di Instalasi Keswamas |2 kali / tahun 0 0 APBD
promotif dan preventif (2x/tahun) Surakarta dan
- Mempromosikan pelayanan yang ada di RS Jiwa sekitarnya
Daerah Surakarta
Seminar/Webinar - Menyampaikan informasi dan edukasi kepada 3 kali / tahun masyarakat, guru, |di RSID Surakarta |Instalasi Keswamas |3 kali / tahun 0 0 APBD
masyarakat pelajar, petugas
kesehatan dll
Jamu Ethes - Meningkatkan pengetahuan masyarakat 2 kali / bulan Mayarakat Umum |RSID Surakarta Instalasi Keswamas (24 kali / tahun 5 5 11 Kegiatan (46%) |APBD
berkaitan tentang kesehatan
- Mempromosikan pelayanan kesehatan di RSID
Surakarta
- Sebagai wadah dokumentasi pelayanan RSID
Suiralrarta harbant de a1idin vidan
Rengginang Kriuk - Sosialisasi program kesehatan dan Pelayanan 2 bulan sekali - Masyarakat RSID Surakarta Instalasi Keswamas |6 kali / tahun 2 2 5 Kegiatan (83%) APBD
Kesehatan yang ada di umum.
RSID Surakarta. - Follower IG
- Menciptakan masyarakat rumah sakit yang RSID Surakarta
menerapkan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat
melalui perubahan pengetahuan, sikap, dan
perilaku pasien Rumah Sakit serta pemeliharaan
lingkungan RS dan termanfaatkannya dengan baik
semua pelayanan yang disediakan Rumah Sakit.
- Mewujudkan "Hospital Without Wall” sesuai
program Gubernur Jawa Tengah.
- Meningkatkan peran serta seluruh staf RSJD
Surakarta dalam kegiatan talk show “Rengginang
Kriuk”.
Integrasi Kesehatan Jiwa memberikan pelayanan kesehatan jiwa kepada seminggu sekali Penerima manfaat [Panti Pelayanan Instalasi Keswamas (48 kali / tahun 12 12 28 Kegiatan (58%) |APBD

para penerima manfaat di Panti Pelayanan Sosial.

di Panti Pelayanan
Sosial

sosial Ngudi Rahayu
Kendal, Esti Tomo
Wonogiri, Pamardi
Karya Blora dan
Pangrukti Mulyo
Rembang.




sekitarnya.

- Pemantauan keteraturan minum obat.

- Memberikan konseling kesehatan.

- Rencana tindak lanjut terkait kepulangan pasien

dan

PELAKU Ketercapaian Realisasi
No. iatan Tujuan Waktu Sasaran Lokasi Ta
e KEGIATAN doirs Kegiatan | Kegiatan | Kegiatan | Target Kegiatan | Anggaran
- TWI | TWII | TWIII
10 Rapat koordinasi Lintas Sektor  |berkoordinasi terkait kegiatan atau program agar |12x /tahun atau sesuai [stakeholder yang |RSJID Surakarta Instalasi Keswamas |Insidentil 9 6 3 18 kegiatan APBD
bisa berjalan sesuai yang direncanakan kebutuhan terkait atau undangan dari
Dinas fterkait
11 Kerjasama dengan komunitas menjalin kerjasama dengan komunitas untuk 12x / tahun atau ODGJ, keluarga  |Solo Pos FM, RSID |Instalasi Keswamas |Insidentil 0 0 0 APBD
(KPSI, Alzi, Sehati) memberikan informasi dan edukasi terkait sesuai kebutuhan dan masyarakat |Surakarta atau
kesehatan jiwa kepada ODGJ, keluarga dan tempat lain yang
masyarakat. sudah disepakati.
12 Pelatihan kader Kesehatan melatih kader kesehatan agar dapat aktif dalam | 1x/tahun kader kesehatan |RSJD Surakarta/ Instalasi Keswamas |1x/tahun 1 0 0 1 Kegiatan (100%) |APBD
kegiatan dimasyarakat dan juga dapat menolong jiwa masyarakat.
13 Bimbingan dan Penyuluhan kegiatan memberikan informasi dan edukasi 1x/ tahun Pegawai dan RSID Surakarta Instalasi Keswamas |1x /tahun 0 0 1 1 Kegiatan (100%) |BLUD
Gender tentang kesetaraan dan keadilan gender dalam masyarakat
aspek kehidupan manusia
B. INTRA-RS
1 Telemedicine - Memberikan pelayanan melalui aplikasi whatsapp|Setiap hari kerja Pasien poliklinik rawat Instalasi Rawat 360 kaliftahun 35 37 45 117 Kegiatan (33%) |APBD
messenger atau google duo jalan Jalan
- Meningkatkan peran Rumah Sakit Jiwa dalam
program preventif dan kuratif
- Mencegah kekambuhan penderita gangguan jiwa
- Mencegah penularan COVID-19
2 Sikomo Manja Konseling online untuk masyarakat Seminggu 2 kali Masyarakat Di dalam Rumah Instalasi Psikologi |96 kali / tahun 74 83 64 221 Kegiatan (230%) |APBD
Sakit (Konseling via
email)
3 PKRS di rawat jalan memberikan penyuluhan kesehatan kepada setiap hari rabu jam  |pengunjung di poliklinik rawat Instalasi Keswamas (48x /tahun 12 11 10 33 Kegiatan (69%) |APBD
penauniuna di rawat ialan 07.00- 07,30 rawat ialan falan
4 PKRS di Rawat Inap memberikan penyuluhan kesehatan kepada pasien [seminggu sekali pasien rawat inap. |bangsal rawat inap |Instalasi Keswamas |48x /tahun 6 8 0 14 Kegiatan (29%) |APBD
di rawat inap,
5 Pembuatan media penyuluhan |memberikan penyuluhan kesehatan melalui media |2x /tahun Pengunjung, di RSID Surakarta |Instalasi Keswamas |2x /tahun 7 8 4 19 Kegiatan (950%) |APBD
seperti leaflet dan video dan juga informasi pegawai, dan
tentang pelayanan kesehatan di RSID Surakarta. masyarakat umum
6 Penerimaan PGOT memberikan pelayanan kepada pasien insidentil PGOT Psikotik RSID Surakarta Instalasi Keswamas |Insidentil 19 41 22 82 Kegiatan APBD
gelandangan terlantar psikotik yang dikirim oleh
Dinas sosial/satnol PP
7 Penerimaan pasien panti memberikan pelayanan kepada pasien yang insidentil pasien dr panti Di RSID Surakarta |Instalasi Keswamas |Insidentil 11 8 4 23 Kegiatan APBD
ki : g
G PASCA-RS
1 Family support group memberikan pendidikan kesehatan jiwa kepada |3 bulan sekali Keluarga pasien |RSID Surakarta Instalasi Keswamas |4x/ tahun 1 0 0 1 Kegiatan (25%) APBD
keluarga pasien, mencegah kekambuhan
penderita gangguan jiwa dan meningkatkan
kesehatan iiwa keluaroa
2 Konsultasi keluarga pasien memberikan informasi kepada keluarga pasien Insidentil Keluarga pasien  [RSJD Surakarta Instalasi Keswamas |Insidentil 13 10 3 26 Kegiatan APBD
tentang rehabilitasi pasien di panti sosial dan juga
edukasi atau penyuluhan kesehatan dan
nemecahan masalab vana diihadani keliiarna
3 Kunjungan ke rumah pasien - Memberikan edukasi dan lebih mengenal 6x /tahun Pasien dan Rumah ODGJ Instalasi Keswamas |6x/tahun 1 1 0 2 Kegiatan (33%) APBD
(home visit) kehidupan pasien, keluarga dan lingkungan Keluarga Pasien




Kegiatan

Tujuan

Waktu

Sasaran

Lokasi

PELAKU
KEGIATAN

Target

UPSK (Unit Pelayanan Sosial
Keliling)

Kegiatan ini memenuhi undangan dari Dinas Sosial
Provinsi Jawa Tengah

Tujuan : Deteksi Dini, konsultasi dan rekomendasi
penanganan permasalahan pasien disabilitas
mental

Insidentil sesuai
dengan undangan

Pasien dan
Masyarakat

Dinas Sosial
Provinsi Jawa
Tengah

Instalasi Keswamas

Insidentil sesuai
dengan undangan

Ketercapaian
Target Kegiatan

Realisasi
Anggaran

1 Kegiatan

penganggaran
dari Dinas
Sosial Prov
Jateng

Penanganan pasien pasung

- memberikan pelayanan kepada korban pasung
dari mulai penjemputan sampai dengan
mendapatkan perawatan di RSID Surakarta

- memberikan dukungan kepada keluarga
terdampak pasung dengan memberikan edukasi
dan konseling

5x /tahun (bila ada
laporan)

0DGJ korban
pasung

Eks Karesidenan
Surakarta dan
sekitarnya

Instalasi Keswamas

Sx/tahun (bila ada
laporan)

1 Kegiatan (20%)

APBD

Pendampingan korban kekerasan

memberikan pendampingan psikologis kepada
korban kekerasan

Insidentil (kalau ada
rujukan kasus)

korban kekerasan

RSJD Surakarta/
rumah

Instalasi Keswamas

insidentil kalau ada
rujukan kasus.

7 Kegiatan

BLUD

Kunjungan rumah ABK

- Untuk lebih mengenal kehidupan pasien,
keluarga dan lingkungan sekitarnya

- pemantauan keteraturan minum obat dan
kemajuan terapi

- memberikan konseling kesehatan.

6x /tahun

Keluarga dan
pasien ABK

korban/selter
Rumah ABK

Instalasi Keswamas

6x/tahun

4 Kegiatan (67%)

APBD

Dropping Pasien

Untuk mengurangi jumiah LOS pasien rawat inap
agar sesuai dengan waktu rawat inap.

Apabila masa rawat
inap melebihi batas
waktu yang ditentukan
oleh BPIS

pasien rawat inap
yang sama sekali
tidak dijenguk
oleh keluarga

RSID Surakarta

Instalasi Rawat
Inap

24x/tahun

15 6

25 Kegiatan (104%)

APBD

Program Latihan Ulang di Rumah
/ "Home Program”

- Memberikan edukasi kepada pasien dengan
berbagai media (video, leaflet, demo) tentang
program Latihan yang dapat dilakukan di rumah
untuk melanjutkan program Latihan di rumah sakit
sehingga dapat berkelanjutan.

- Meningkatkan peran Rumah Sakit Jiwa dalam
program promotive, preventif, kuratif, dan
rehabilitatif

Setiap hari kerja

Pasien Rehabilitasi
Medik

Instalasi Rehabilitasi
Medik, Ruang rawat
Inap

Instalasi Rehabilitasi
Medik

360 x /tahun

63

229

382 Kegiatan (106%)

APBD

10

Home Visit ABK

- Mendapat informasi kondisi dan perkembangan
terakhir pasien yang sudah lama tidak kontrol atau
terapi

- Memberikan edukasi kepada keluarga terkait
dengan perawatan pasien.

- Meningkatkan peran RSJD Surakarta dalam
program promotif dan preventif.

- Menurunkan resiko kekambuhan dengan
menciptakan lingkungan keluarga yang

Tiap bulan sekali

Care Giver
(Keluarga/Masyar
akat) dengan ABK

Kota Surakarta

Instalasi Kesehatan
Jiwa Anak dan
Remaja

12x / Tahun

6 Kegiatan (50%)

APBD/BLUD

11

Family Gathering ABK

- Masyarakat dan keluarga dengan anak
berkebutuhan khusus mengetahui segala hal
tentang ABK, mampu bertindak dan mencari
pertolongan selama pendampingan ABK.

- Meningkatkan pengetahuan dan peran serta
masyarakat dan keluarga dalam penanganan ABK.
- Meningkatkan peran RSID Surakarta dalam
program promotif dan preventif.

- Meminimalisir ABK di rawat di RSJD Surakarta.

Tiga bulan sekali

Care Giver
(Keluarga/Masyar
akat) dengan ABK

RSID Surakarta

Instalasi Kesehatan
Jiwa Anak dan
Remaja

4x / tahun

1 Kegiatan (25%)

APBD/BLUD




s aglitari b S L . e PELAKU 4 Ketercapaian Target Kegiatan Ketercapaian Realisasi
i KEGIATAN v Kegiatan | Kegiatan | Kegiatan | Target Kegiatan | Anggaran
TWI | TWI TW III
12 Outbond ABK - Melatih ABK untuk bersosialisasi dengan teman |Tiap enam bulan sekali|Care Giver Rumah Sakit Jiwa |Instalasi Kesehatan |2x / tahun 0 0 APBD/BLUD
dan lingkungan luar rumah. (Keluarga/Masyar |Daerah Surakarta |Jiwa Anak dan
- Mengalihkan terapi in door menjadi terapi out akat) dengan ABK Remaja
door untuk mencegah kebosanan pada ABK.
- Meningkatkan kemandirian ABK di luar
lingkungan rumah.
- Meningkatkan peran RSID Surakarta dalam
program promotif dan preventif.
- Meminimalisir angka kekambuhan dan rawat
inap di RSID Surakarta. —
5% g
A\t , 12 Oktober 2021

Jiwa Daerah Surakarta
Jawa Tengah
anan Kesehatan




