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ABSTRAK 

Bed Turn Over (BTO) merupakan frekuensi pemakaian tempat tidur pada satu periode, berapa kali 

tempat tidur dipakai dalam satu satuan waktu 45 (biasanya dalam periode 1 tahun). Angka BTO di 

RSJD dr. Arif Zainuddin Surakarta tahun 2021 menunjukkan bahwa satu tempat tidur hanya 

digunakan 8 kali/ tahun dimana nilai tersebut belum sesuai dengan standar nilai ideal Kemenkes RI 

(2011) dimana rentang nilai ideal BTO adalah 40 – 50 kali/ tahun. Nilai BTO tertinggi terdapat pada 

bulan juli dengan nilai 1,2 kali/ bulan dan terendah bulan desember 0,5 kali/bulan pada tahun 2021, 

dimana rentang nilai ideal BTO Kemenkes RI (2011) adalah 3-4 kali/bulan. Tujuan penelitian 

mengetahui nilai Bed Turn Over (BTO) pada tahun 2022 di RSJD dr. Arif Zainuddin Surakarta. 

Jenis Penelitian ini deskriptif dengan pendekatan retrospektif. Subjek petugas analising reporting 

dan objek rekapitulasi SHRI pada tahun 2022. Instrumen penelitian menggunakan pedoman 

observasi dan pedoman wawancara. Cara pengumpulan data dengan observasi dan wawancara tidak 

terstruktur. Hasil Penelitian nilai BTO tertinggi pada tahun 2022 berada pada bangsal Bisma 19 kali/ 

tahun yang merupakan TT perawatan Kelas I, sedangkan nilai BTO terendah yaitu bangsal 

Surtikanthi 0 kali/tahun dimana pada tahun 2022 hanya digunakan sebagai pemenuhan angka jumlah 

TT untuk antisipasi kelonjakan angka covid-19. Hasil perhitungan BTO tahun 2022 hanya 11,714 

kali atau 12 kali dengan nilai tertinggi pada bulan Juni yaitu 1,131 kali/bulan dan terendah bulan 

Januari 0,667 kali/bulan. Hal ini dikarenakan pasien yang keluar tidak sebanding dengan jumlah TT, 

jumlah pasien keluar terhitung sedikit sedangkan RSJD dr. Arif Zainuddin Surakarta memiliki 

banyak tempat tidur sehingga banyak tempat tidur yang menganggur. Simpulan nilai BTO di RSJD 

dr. Arif Zainuddin Surakarta tahun 2022 masih belum ideal, oleh karena itu rumah sakit dapat 

mengevaluasi ulang jumlah TT yang tersedia, supaya jumlah pasien masuk dan keluar dengan TT 

yang tersedia seimbang dengan menerapkan Kelas Rawat Inap Standar (KRIS) dan meningkatkan 

promosi layanan Kesehatan. 
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