
NO NAMA INSTITUSI PENDIDIKAN JUDUL PENELITIAN KETERANGAN

1 Dani Hidayat Politeknik Kesehatan Surakarta

Asuhan Keperawatan Orang dengan Gangguan Jiwa 

(ODGJ) dengan Gangguan Persepsi Sensori : 

Halusinasi Pendengaran

Memakai SK

2 Azizah Nur 'Aini Politeknik Kesehatan Surakarta

Asuhan Keperawatan pada Pasien Gangguan Jiwa 

Skizofrenia dengan Masalah Keperawatan Resiko 

Perilaku Kekerasan

Memakai SK

3 Romizah Althofadhilah Politeknik Kesehatan Surakarta

Asuhan Keperawatan pada Pasien Gangguan Jiwa 

dengan Masalah Isolasi Sosial di RSJD dr. Arif Zainudin 

Surakarta

Memakai SK

4 Prisadora Ernestesya Politeknik Kesehatan Surakarta

Asuhan Keperawatan Jiwa pada Pasien Skizofrenia 

dengan Gangguan Konsep Diri Harga Diri Rendah di 

RSJD dr. Arif Zainudin Surakarta

Memakai SK

5 Riva Nelly Ardisya Politeknik Kesehatan Surakarta

Asuhan Keperawatan pada Pasien Skizofrenia dengan 

Gangguan Persepsi Sensori Halusinasi di RSJD dr. Arif 

Zainudin Surakarta

Memakai SK

E-mail : rsjsurakarta@jatengprov.go.id Website : http://rsjd-surakarta.jatengprov.go.id

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH

RUMAH SAKIT JIWA DAERAH Dr. ARIF ZAINUDIN
Jalan Ki Hajar Dewantoro 80 Jebres Kotak Pos 187 Surakarta 57126

Telepon (0271) 641442 Faksimile (0271) 648920

DAFTAR PENELITIAN DI RSJD DR ARIF ZAINUDIN

TAHUN 2023

JANUARI



6 Nunuk Hendrawati Politeknik Kesehatan Surakarta

Penerapan Standar Asuhan Keperawatan Jiwa pada 

Pasien Skizofrenia dengan Gangguan Persepsi Sensori 

: Halusinasi di RSJD dr. Arif Zainudin Surakarta

Memakai SK

7 Sefa Avinka Dewi Universitas Sebelas Maret Surakarta

Peran Pemberdayaan Masyarakat RSJD Surakarta 

Melalui Inovasi Pelayanan Publik pada Program 

PAYJEM PAS NGAMUK

Memakai SK

8 Nanda Melantika Politeknik Kesehatan Surakarta

Asuhan Keperawatan Jiwa pada Klien Skizofrenia 

dengan Gangguan Persepsi Sensori : Halusinasi 

Pendengaran di RSJD Dr. Arif Zainudin Surakarta

Memakai SK

9 Arifina Narwasari A Politeknik Insan Husada Surakarta

Pengaruh Terapi Musik Klasik Mozart terhadap 

Penurunan Tingkat Halusinasi Pendengaran pada 

Pasien Gangguan Jiwa di RSJD dr. Arif Zainudin 

Surakarta

Memakai SK

10 Anggoro Andre Wahyudi Universitas Kusuma Husada Surakarta

Pengaruh Relaksasi Otot Progresif Terhadap Burnout 

pada Perawat di Rumah Sakit Jiwa Daerah dr. Arif 

Zainuddin Surakarta

Memakai SK

12 Barbara Azzahra Politeknik Kesehatan Surakarta

Asuhan Keperawatan pada Pasien dengan Gangguan 

Persepsi Sesori : Halusinasi Pendengaran di RSJD dr. 

Arif Zainudin Surakarta

Memakai SK

13 Lativa Diyah Ayu Prasetyo Politeknik Kesehatan Surakarta

Asuhan Keperawatan pada Pasien Halusinasi 

Pendengaran dengan Fokus Terapi Menggambar di 

RSJD dr. Arif Zainudin Surakarta

Memakai SK

1 Desy Rachmawati STIKes Mitra Husada Karanganyar
Tinjauan Nilai Bed Turn Over (BTO) dr. Arif Zainuddin 

Surakarta Tahun 2021-2022
Memakai SK

1 Shofia Nur Wiji Hastuti STIKes Mitra Husada Karanganyar

Prediksi Kunjungan Pasien Rawat Jalan dengan Metode 

Analisis Trend di RSJD dr. Arif Zainudin Surakarta 

Tahun 2023-2025

Memakai SK

FEBRUARI

MARET



2 Iis Danar Widyasari Poltekkes Surakarta

Asuhan Keperawatan pada Pasien Skizofrenia dengan 

Gangguan Persepsi Sensori : Halusinasi di RSJD Dr. 

Arif Zainuddin Surakarta

Memakai SK

3 Fira Monica Poltekkes Surakarta

Asuhan Keperawatan pada Pasien Skizofrenia dengan 

Gangguan Konsep Diri : Harga Diri Rendah di RSJD dr. 

Arif Zainudin Surakarta

Memakai SK

4 Sofiyatul Hidayah Poltekkes Surakarta

Hubungan Dukungan Keluarga Terhadap Kepatuhan 

Minum Obat pada Pasien Skizofrenia di RSJD dr. Arif 

Zainudin Surakarta

Memakai SK

5 Catur Wuryasturi Universitas Kusuma Husada Surakarta
Hubungan Kualitas Hidup Perawat dengan Kinerja 

Perawat di RSJD Surakarta
Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

6 Resti Carisa Dewi Politeknik Indonusa Surakarta
Analisis Kepuasan Pasien Berdasarkan Aspek Mutu 

Pelayanan Rawat Jalan RSJD Surakarta
Tidak memakai SK

7 Fatkhiah Rahmawati Universitas Kusuma Husada Surakarta
Hubungan Kualitas Tidur dengan Shift Kerja Perawat di 

RSJD Surakarta

1 Firda Nur Laili Poltekkes Surakarta

Asuhan Keperawatan pada Pasien Skizofrenia dengan 

Masalah Resiko Perilaku Kekerasan di RSJD Dr. Arif 

Zainudin Surakarta

Memakai SK

2 Aliansi Wicaksono Politeknik Indonusa Surakarta

Analisis User Interface (UI) dan User Experience (UX) 

pada Aplikasi Transmedic Menggunakan Metode 

Heuristic Evaluation dan Web Use dengan Standar ISO 

13407 di RSJD dr. Arif Zainudin Surakarta 

Memakai SK

3 Eko Ulan Nurhayati Politeknik Indonusa Surakarta

Analisis Perancangan Nilai Standar Indikator Rawat 

Inap di RSJD dr. Arif Zainudin Surakarta Berdasarkan 

Rumus Depkes

Memakai SK

APRIL



4 Imas Yuningsih Universitas Kusuma Husada Surakarta

Hubungan Tingkat Kecemasan dengan Mekanisme 

Koping Keluarga dalam Merawat Pasien Skizofrenia 

yang Mengalami Masalah Kesehatan Fisik di RSJD 

Surakarta

Memakai SK

5 Sri Sayekti Heni Sunaryanti
Universitas Kusuma Husada 

Semarang

Pengaruh Manajer Pelayanan Pasien Terhadap Kualitas 

Hidup Pasien dengan Gangguan Skizofrenia di Rumah 

Sakit Jiwa Daerah Surakarta

Memakai SK

1 Moh Sofwan Universitas Kusuma Husada Surakarta
Hubungan Dukungan Keluarga Terhadap Kepatuhan 

Minum Obat Pasien Skizoprenia di RSJD Surakarta
Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

2 Nurul Fadzilah Universitas Kusuma Husada Surakarta
Gambaran Penyebab Perilaku Kekerasan Pasien 

Skizofrenia di RSJD Surakarta
Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

3 Wiwik Agus Sayekti Universitas Kusuma Husada Surakarta

Hubungan Tingkat Inatensi dengan Kemandirian ADL 

Anak ADHD di Instalasi Kesehatan Jiwa Anak dan 

Remaja Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

4 Sarwanti Universitas Kusuma Husada Surakarta

Hubungan Fungsi Sosial dengan Kemandirian 

Perawatan Diri Pasien Skizofrenia di Poli Rawat Jalan 

Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

5 Arin Dyah Eka Pratiwi Universitas Kusuma Husada Surakarta

Hubungan Pengetahuan dengan Tingkat Kecemasan 

Keluarga Terhadap Hospitalisasi Pasien Jiwa di RSJD 

Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

6 M. Abdullah Shidiq Universitas Sahid Surakarta

Hubungan Intensitas Penggunaan Smartphone dengan 

Kualitas Tidur pada Perawat di Rumah Sakit Jiwa 

Daerah Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

7 Fatimatus Salimah Universitas Sebelas Maret Surakarta

Identifikasi Potentially Inaproproate Medication 

Menggunakan Kriteria STOPP dan Hubungan Adverse 

Drug Event pada Pasien Geriatri di RSJD dr. Arif 

Zainudin Surakarta

Memakai SK

MEI



8 Mega Sulistyaningrum Universitas Kusuma Husada Surakarta

Pengaruh Art Therapy Terhadap Tingkat Kecemasan 

pada Pasien Halusinasi Pendengaran di RSJD 

Surakarta

Memakai SK

9 Rustam Aji Nugroho Universitas Kusuma Husada Surakarta

Efektifitas Pembelajaran Metode Demonstrasi dan 

Diskusi Tentang Materi ECT Terhadap Tingkat 

Pengetahuan Mahasiswa Praktikan Perawat di Instalasi 

Elektromedik RSJD Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

10 Pradipta Lubis Putra Jaya Universitas Sahid Surakarta
Hubungan Budaya Kerja dan Komitmen terhadap Kinerja 

Perawat di Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta
Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

11 Suryani Universitas Sahid Surakarta
Hubungan Respon Time dengan Kepuasan Keluarga 

Pasien di IGD Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta
Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

1 Ferry Wahyu Pratiwi Universitas Kusuma Husada Surakarta

Hubungan Dukungan Keluarga dengan Kepatuhan 

Minum Obat pada Pasien Halusinasi di RSJD dr. Arif 

Zainudin Surakarta

Memakai SK

2 dr. Hevi Eka Tarsum Universitas Sebelas Maret Surakarta

Keefektifan Pemberian Ginkgo Biloba Sebagai Terapi 

Tambahan Untuk Perbaikan Kognitif Pasien Skizofrenia 

di RSJD Dr Arif Zainudin Surakarta

3 Iip Seto Utarko Universitas Sahid Surakarta

Pengaruh Terapi Musik Langgam Jawa Terhadap 

Tingkat Perilaku Kekerasan pada Pasien Skizofrenia di 

RSJD Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

4 Eko Pujianto Universitas Sahid Surakarta

Hubungan Pengetahuan Perawat tentang Keselamatan 

Pasien dengan Kepatuhan Identifikasi Pasien dan 

Penerapan Prinsip Benar Pemberian Obat pada Pasien 

di RSJD Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

5 Dian Kusuma W Politeknik Indonusa Surakarta

Penerapan Teknik Data Mining Untuk Klasifikasi 

Diagnosa Penyakit Skizofrenia di Rumah Sakit Jiwa dr. 

Arif Zainuddin Surakarta Menggunakan Algoritma Naïve 

Bayes Classifier

Memakai SK

JUNI



6 dr. Fitri Setyawati Universitas Sebelas Maret Surakarta
Efektifitas Terapi Okupasi pada Fungsi Personal dan 

Fungsi Peran Pasien Skizofrenia
Menunggu review proposal

7 Wahyu Jati Universitas Aisyiyah Surakarta
Penerapan Tekhnik Menghardik Spiritual Terhadap 

Halusinasi Pasien di RSJD dr. Arif Zainudin Surakarta

8 Lis Hartanti Universitas Aisyiyah Surakarta

Pengaruh terapi musik klasik terhadap perubahan gejala 

dan fungsi pada pasien rawat inap skizofrenia di rsjd dr. 

Zainuddin

9 Ayu Wulansari Universitas Aisyiyah Surakarta

Penerapan Terapi Okupasi Menggambar Terhadap 

Perubahan Tanda Dan Gejala Halusinasi Pada Pasien 

Dengan Gangguan Presepsi Sensori Halusinasi Di Rsjd 

Dr. Arif Zainuddin Surakarta

10 Nabilla Yohana Universitas Aisyiyah Surakarta

penerapan aet drawing therapy terhadap tingkat 

kecemasan pada pasien skizofrenia dengan halusinasi 

di rsjd dr arif zainuddin surakarta

11 Ayu Okta Viana Universitas Aisyiyah Surakarta

penerapan terapi aktivitas kelompok stimulasi sensori 

terhadap kemampuan mengontrol perilaku kekerasan 

pada pasien Skizofrenia di RSJD dr. Arif Zainudin 

Surakarta

12 Rochim Triananto Universitas Sahid Surakarta

Hubungan Gaya Kepemimpinan Kepala Ruang dengan 

Motivasi Kerja Perawat di Ruang Perawatan RSJD 

Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

13 Figo Andiano Mandala Universitas Kusuma Husada Surakarta

Pengaruh ART Drawing Therapy Terhadap Derajat 

Depresi dan Kecerdasan Emosional pada Pasien Isolasi 

Sosial di RSJD dr. Arif Zainudin Surakarta

Memakai SK

14 Nawang Sukma Fatma Sambawa Universitas Kusuma Husada Surakarta

Pengaruh Terapi Permainan Boneka Tangan Bercerita 

Terhadap Tingkat Hiperaktivitas pada Anak ADHD di 

RSJD Surakarta

Memakai SK



15
Ratih Dwilestari Puji Utami, S.Kep., Ns., 

M.Kep.
Universitas Kusuma Husada Surakarta

Pengaruh Terapi Permainan Boneka Tangan Bercerita 

Terhadap Tingkat Konsentrasi pada Anak ADHD di 

Rawat Jalan RSJD Surakarta

Memakai SK

16 dr. Siti Wahyuni Universitas Sebelas Maret Surakarta

Ekstrak Daun Kelor (moringa oliefera ) Sebagai Terapi 

Adjuvan Terhadap Kadar Interleukin-6 dan Gejala Klinis 

Pasien Skizofrenia

17 Ayu Kusumaningrum Universitas Sahid Surakarta

Pengaruh Terapi Spiritual Qur'anic Emotional Freedom 

Technique Terhadap Perubahan Skor Brief Psychiatric 

Rating Scale pada Pasien Skizofrenia di Rumah Sakit 

Jiwa Daerah Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

18 Muhamad Nur Hudha Universitas Sahid Surakarta

Pengaruh Terapi Spiritual Emotional Freedom 

Technique (SEFT) Terhadap Penurunan Kecemasan 

pada Pasien Skizofrenia

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

19 Ismi Rumsyi Fathinah Universitas Sahid Surakarta
Hubungan Dukungan Keluarga dengan Kejadian Rawat 

Inap Ulang pada Pasien Skizofrenia di RSJD Surakarta
Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

20 Oni Dedi Erlambang Universitas Sahid Surakarta

Pengaruh Pemberian Edukasi Cuci Tangan dengan 

Media Video Terhadap Kemampuan dalam Melakukan 

Cuci Tangan pada Pasien Skizofrenia di Ruang Sub 

Akut RSJD Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

21 Hidayah Nurhayati Universitas Sahid Surakarta
Hubungan Discharge Planning Terintegrasi dengan 

Readmission Pasien Halusinasi di RSJD Surakarta
Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

22 Rizki Satria Irawan Universitas Sahid Surakarta

Hubungan Layanan Keperawatan dengan Tingkat 

Kepuasan Keluarga Pasien Rawat Inap di RSJD 

Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

23 Rosnanda Wulandari Universitas Sahid Surakarta

Hubungan Dukungan Keluarga dan Kepatuhan Minum 

Obat dengan Tingkat Kekambuhan pada Orang dengan 

Skizofrenia (ODS) di RSJD Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

24 Vitha Vidianingrum Universitas Kusuma Husada Surakarta

Hubungan Dukungan Keluarga dengan Kepatuhan 

Kontrol Rutin pada Pasien Skizofrenia di Rumah Sakit 

Jiwa Daerah Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin



25 Septika Nadelta Yuandini Universitas Kusuma Husada Surakarta

Pengaruh Art Drawing Therapy : Free Drawing 

Terhadap Peningkatan Harga Diri Rendah Pasien 

Skizofrenia di RSJD Surakarta

Memakai SK

26 Sri Purwanti Universitas Sahid Surakarta

Pengaruh Teknik Relaksasi Benson Terhadap Stres 

Kerja pada Perawat di Rumah Sakit Jiwa Daerah 

Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

27 Fransinatra Universitas Sahid Surakarta

Hubungan Pengetahuan dan Sikap Keluarga dengan 

Kecemasan dalam Merawat Anggota Keluarga yang 

Mengalami Gangguan Jiwa

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

28 Harjati Galuh Pratiwi Universitas Sahid Surakarta
Hubungan Beban Kerja dan Stres Kerja dengan Kinerja 

pada Perawat di Ruang Akut RSJD Surakarta
Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

29 Dewi Retno Widianingsih Universitas Sahid Surakarta

Pengaruh Terapi Relaksasi Otot Progresif Terhadap 

Resiko Perilaku Kekerasan pada Pasien di Ruang Sub 

Akut Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

30 Endah Dewi Yunitasari Universitas Sahid Surakarta

Pengaruh Terapi Individu Terhadap Kemampuan Pasien 

Mengontrol Halusinasi di Ruang Sub Akut Rumah Sakit 

Jiwa Daerah Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

31 Filar Nanda Subeki Universitas Sahid Surakarta

Hubungan Tingkat Pengetahuan Perawatan Diri dengan 

Tingkat Kemandirian Perawatan Diri pada Pasien 

Halusinasi di RSJD Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

32 Istini Kusuma Wardani Universitas Sahid Surakarta

Hubungan Dukungan Keluarga dengan Kepatuhan 

Kontrol Berobat pada Pasien Skizofrenia di Poli Rumah 

Sakit Jiwa Daerah Surakarta

Pegawai RSJD Dr Arif Zainudin

1 Alvia Setya Putri Universitas Duta Bangsa

Pengaruh Terapi Psikoreligius Dzikir Terhadap 

Penurunan Tanda dan Gejala Halusinasi Pendengaran 

di RSJD Dr. Arif Zainudin Surakarta

pakai SK

2 Wachid Ary Setyanto Universitas Sahid Surakarta
Hubungan Waktu Tunggu Pindah IGD dengan Tingkat 

Kepuasan Keluarga Pasien di IGD RSJD Surakarta
pegawai RSJD

JULI



3 Agustina Akhirul Imaniah Universitas Sahid Surakarta
Pengaruh Terapi Suportif Terhadap Caregiver pada 

Keluarga Pasien dengan Skizofrenia di RSJD Surakarta
pegawai RSJD

4 Suwartini Universitas Sahid Surakarta

Hubungan Persepsi Perawat Terhadap Perilaku pada 

Pasien Agresif di Ruang Akut Rumah Sakit Jiwa Daerah 

Surakarta

pegawai RSJD

5 Putri Wahyu Mardiyani Univesitas Sahid Surakarta

Pengaruh Terapi Distraksi Audio Visual Terhadap 

Kecemasan Pasien Skizofrenia yang Akan Menjalani 

Tindakan Electro Convulsive Terapi di RSJD Surakarta

pegawai RSJD

6 Sulistyaningsih, S.Kep., Ns., M.Kep Universitas Kusuma Husada Surakarta
Hubungan Respon Time dengan Kepuasan Keluarga 

Pasien di Ruang IGD RSJD Surakarta

pegawai RSJD Ska (penelitian & 

pengabdian masyarakat dosen)

7 Cantika Putri Suriani Universitas Muhammadiyah Surakarta
Perbedaan Response Time antara Pasien Akut dan 

Tidak Akut di Instansi Gawat Darurat RSJD Surakarta

1 Dista Putri Rahmawati STIKES Estu Utomo Boyolali

Penerapan Terapi Musik Klasik Mozart dalam 

Mengontrol Marah pada Pasien Risiko Perilaku 

Kekerasan di RSJD Dr. Arif Zainudin

2 Sriyanti STIKES Estu Utomo Boyolali

Pengaruh Terapi Musik Sholawat Tibbil Qulub Terhadap 

Perubahan Tanda dan Gejala Pasien Halusinasi di 

RSJD Dr. Arif Zainudin Surakarta

3 Diana Mariyani STIKES Estu Utomo Boyolali

Pengaruh Terapi Nafas dalam Terhadap Tingkat Emosi 

pada ODGJ dengan Resiko Perilaku Kekerasan di RSJD 

Dr. Arif Zainudin Surakarta

4 Tri Lestari STIKES Estu Utomo Boyolali

Pengaruh Terapi Okupasi Menggambar Terhadap 

Tanda dan Gejala Halusinasi Tahap Comforting pada 

Pasien ODGJ di RSJD Dr. Arif Zainudin Surakarta

AGUSTUS



5 Wahyu Cahyono STIKES Estu Utomo Boyolali

Penerapan Terapi Psikoreligi dalam Mengontrol Marah 

pada Pasien Risiko Perilaku Kekerasan di RSJD Dr. Arif 

Zainudin Surakarta

6 Dewi Mega Sekar Sejati Universitas Setia Budi Surakarta

Kajian Penggunaan Obat Antipsikotik pada Pasien 

Skizofrenia di Instalasi Rawat Inap Rumah Sakit Jiwa 

Daerah Surakarta Tahun 2022

7 Suwito Universitas Diponegoro Semarang

Pengaruh Supervisi Model Proctor Kepala Ruang 

Terhadap Kemampuan Perawat Mencegah Cedera 

Restraint di Psikiatri Intensive Care Unit

pegawai RSJD


