
SPESIFIKASI TEKNIS PEKERJAAN

A. LINGKUP PEKE&IAAN
1. Membersihkan seluru-h bagian bangunan sepetti pembersih an lantai, dinding, kaca,

stainless, plafon furniture, tangga, toilet dan lingkungan dari sampah dll dbawah
arahan Instalasi Sanitasi rumah sakit

2. lkut dalam menjaga dan memelib.arabagianbangunan yang di bersihkan, agar tidak
teriadi kerusakan serta menggunakan alatbantu dan p.mtr,rsih yang sesuzri dengan
jenis pekerjaan di unit kerja

3. Pekerjaanyang dilakuka.n sesuai SO['dengan aturan pembersihant erjadwal
4. Untuk membersihkan tempat yang mengandung resiko harus menggunakan alat

pelindung diri sesuai demganjenis pekerj aan y ang di lakukan
5. Pekerjaan cleaning service dilaksarrakan selama 24 jam termasuklibur nasional
6. Bahan pembersih tiap jenis peker,jaan disesuaikan denganjenis pekerjaan dan telah

memenuhi standar
7. Menyediakan tenaga terampil yang berengalaman dalam pekerjaan Wme.'haraan

kebersihan

B. LTNGKUP PEKETAAN SECARA SpESrrrKASr
1. Pembersihanl,antai

o Pembersihan / pl lantai secara keseluruhan ilakukan setiap waktu minimal 2x
setiapshift / 8 jam

o Pembersihan / pel larfiai ruangan prawatan setelah dibersihkan meng;unakan
obat pebersih yang dapat membunuh kuman secara efektif

o Teknis pekerjaan sesuai dengan afrtran pengerjaan yang telah ditetapkan
o l,antai ruangpe ruwatan dinilai bersih oleh coordinator

2. Pembersihkaca dan stainless
o Pembersihan kaca dan stainless untuk ruang perawatan dilakukan 2x sehafi

dengan pembersih sesuai standard
o Kaca dinilai bersih apabilatampak bening / jernih tidak siram bila disentuh
o Setiap saat dikontrol dan dibersihkan untuk mengembalikan penampilan kaca

agar jernih dan merrgkilat
o Teknis pekerjaan sesuai dengan aturan pngerjaanyangtelah ditetaplam

3. Pembersihan mebel / furnitur dan perlatan Penunjang medis Lainya
o Pembersihan dilaksanakan minimal Ix sehari
o Pembersihan harus memperhatikan jenis mebel / furnifine / alat penunjang

medis yang di gunakan. Seperti mebel di politur tidak dibersihan dengan air
tapi hanya dilap setiap hari. Mebel yang berbahan kain dibersihkan
denganvacum cleaner dan sedangkan mebel darikulit dibersihkan dengan spon
lembab dan c hem i c al y ang mengan dung desinfektan

., Teknis pekedaan s€:suai dengan aturan pengerjaan yang telah di tetapkan

4. Pembersihan V/C / Kamar Mandi
o Pembersihan WC / Kamar rnaucli dilakukan setiap waktu minimal 2x setiap

shift
o Pembersihan lant.ai, dinding, kacr.r, urinor WC dengan menggunakan bahan

kimia sesuai sta:tdard
o Seluruh ntangan dan saluran aii' harus teqaga bersih dan diberi pengharum
o Plafon / langit-langit ruangau setiap saat dibersihkan
o Bak Wnamqrngan air di berr'ihkan setiap hari
o Seluruh saluran air kotor teryaga bersih
o Kondisilantai toilet harus adadalamkeadaan kering dan bersih
o Teknis pekerjaan sesuai dengan aturan pengerlaan yang telah ditetapkan

t
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5. Pembersihan koridor, lobi serambi
o Pembersihan setiap waktu mininral dilakukan 2x setiap shift. Pembersihan menggunakan obat pembersih sesuai stanCard

Berkala setiap 7 -Z jam lantai clibersihkan dan di inspeksi selirma jam kerja
Koridor, lobi atau serambi dinilai_ bersih apabira rantai terlihat kering, tidakberdebu, sampah tidak ada, bersih dan tidak turam
Teknis pekerjaan sesuai dengan aturun pengerja an yangtelah di tetapkan

6. Pembersihan plafon dan lawa-lawa
o Secara berkala minimal 2x seminggu plafon dibersihkan dar.i kotoran dansarung laba-laba. Termasuk juga iltam trat pemuersirr t^pr; dffi';#;:exhaust dan grul AC
o Plafons setia p saat dalam keadaan bersih dan tidak ada sarang laba_labao Teknis pengerjaan sesuai dengan aturan pengeda an yang tel?ih di tetapkan

7. Pembersihan dinding dan jendela
o Dilakukan x.cara berkala, dilakukan control bila ada kotoran dindingo Pembersihan kotoran dilakukan dengan menggunakan sponge lembab. Dinding harus bebas dari kotoran **^ngun d^n selalu bersih terlihat

8. Pembersihan Tangga
. Tangga harus selalu dalam keadaan bersih dan bebas sampah. 

9"::^,,11:llisr dindinS dan _tangit setalu dalam keadaan bersih, jernih dan
ctlbersrhkan clengan caimn khusus. Kegiatan pembersihan setiap waktu minimal 2x sehari per shift

9. Bongkar Kecil
o Dilaksanakan 1 serninggu
o Dilaksanakan dengan membersihkan seturuh isi ruangan termasuk y .*aratan

yang ada diruangan
o ]ek1is pgked_aan s,:suai dengan aturan p,ngerlaan yang telah di tetapkan da

berkoordinasi dengan lnst Mnitasi & unit-keda 
-
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10. Bongkar besar
Bongkar besar untuk ruang perkantoran dilakukan Ix S bulan
Bongkar besar untuk ruangan perawatan dilakukan lx sebulan
Bongkar besar untuk ruangan kamal unit khusus dilakukan 2x seminggu
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I 1. Sampah
Tong g3mp.3.h dilengkapi dengan plastik sampah berwarna sesuai dengan sampahyang dihasilkan
. Sampah medis warna kuning
o Sampah non medis warna hitam

12.. Pembersihan di Ruang Perawatan termasuk IGD, Gizi, Laboratorium, Radiologi,
Elektromedik Kamar Jenasaho Pembersihan lanlgj secara menyeluruh minimal dilaksanakan 2x setiap shift

dengan _menggunakan desinfektan yang dapat membunuh kuman r."r"r'.ritiii
dan berkala tiap 7 -2 jam rantai di bersilruri ,z diispeksi selama jam t r:" u rt iiio Permbersihan kaca dan stainless dilakukan 2 x sehari dan setia p saat dikorrtrol
kebersihanya

o Pembersihan mebel / fumiturc da Wralatan penunjang medis lainya
dilaksanakan minitnal 1 x sehari

r Pembersihan plafon dan lawa-lawa termasuk kipas angin, gril AC, larnpu
dilakukan minimal 2 x seminE;u

o Pembersihan secara menyeluruh rlilakukan dengan rnenggunakan desinfektan
pada sa t pasielr telah pulang khususnya diruangan infeksius sebelum
dipergunakan oleh pasien lai nyn

o Sampah dibuang setiap hali atau jlka 2/ 3 tempat sampah tetah penuh dan
langsung dibuang ke TPS baik ihr sampah medis maupun non medis



. Bongkar kecil dilaksanakan 1 kali seminggu dengan berkoordinasi dengan Ka.
Ruang

o BonSkar besar dilakukan 1x sebulan

73. Kegiatan pembersihan di ruang isolasi Cc,vid- 19
o Pembersihan lantai secara rrenl'eluruh minimal dilaksanakan 2x setiap shift

dengan menggunakan desinfektan yang dapat membunuh kuman secara efektif
danlrr;r?,alatiap 7-2 jamlantaidi bersihkan / diispeksi selamar jamkefia / shift

o Permbersihan kaca dan stainless dilakukan 2 x sehari dan setiap saat dikontrol
kebersihanya

o Pembersihan mebel / furniture da peralatan penunjang medis lainya
dilaksanakan minintal 1 x sehari

. Pembersihan plafon dan lawa-lawa termasuk kipas angin, gril AC, lampu
dilakukan minimal 2 x seminggu

o Pembersihan secara menyeluruh dilakukan dengan mengSunakan desinfektan
pada saat pasien telah pulang khususnya dfuuangan infeksius sebelum
dipergunakan oleh pasien lainya

o Sampah dibuang setiap hari atau ilka 2/3 tempat sampah telah penuh dan
langsung dibuang ke TPS baik itu sampah medis maupun non medis

o Bontkar kecil dilaksanakan 1 kali seminggu dengan berkoordinasi dengan Ka.
Ruang

o Bongkar besar dilakukan 1x sebulan

14.l,ain-lain
o Membantu dalam menyiapkan kelengkapan fasilitas rapat dan acara seperti

menyusun meja,kursi dan lain2
o petugas diwajibkan memakai seragam lengkap dengan sepatu dan tanda

pengenal
o Melaksanakan kegiatan pemkruangan sampah dari unit kerja ke TPS yang telah

disediakan denganjenis sampah yang dihasilkan rumah sakit yaiut sampah
medis,s ampah domestik dan sampuh jarum suntik dengan tidak mencampur

o Teknis pembersihan dilaksanakan daribagian dalam menuju keluar ruanBan
o Pembersihan debu menggunakan peralatan yang tidak menyebabkab debu

brterbangan
o Ketenfuan teknis prekerjaan lain yang berhubungan dengan peke$aan teknis

pembersihan ak,an dipandu dan diarahkan oleh instalasi sanitasi


